
 

令和５年度山口県部活動指導者サミット 開催要項 
 

 

 

１ 目  的  本県における望ましい部活動の在り方について特別講演や好事例の紹介等を
通して、部活動指導者が幅広い知識や実践力を身に付けるとともに、生徒一人ひ
とりの夢の実現につながる部活動運営体制の構築を図る。 

 
 
２ 主  催  山口県教育委員会 
 
 
３ 共  催  山口県中学校体育連盟 山口県高等学校体育連盟 山口県高等学校野球連盟 

  山口県中学校文化連盟 山口県高等学校文化連盟 
 
 
４ 日  時  令和５年１０月２６日（木）１３：００～１６：３０ ※１２：３０～受付 
 
 
５ 開催方法  オンライン方式           

 
               
６ 参加対象  中学校・高等学校・特別支援学校等の教員、部活動指導員、外部指導者 等 
 
 
７ 特別講演  「生徒の自治を引き出す部活動指導～クラブビルディング研修～」 
 

 講師 神谷 拓 氏  
        
     〇スポーツ教育学を専門とし、生徒が自分たちで強くなっていく部活動 
     指導論を展開 
    〇YouTube 動画やワークシートを活用した「読むブカツ！」を提案し、 
     生徒が自ら部活動改革を行っていく“神谷メソッド”を開発 
    〇１日（６時間）で中学生や高校生が主体的に部活動を運営する手立て 
     を学ぶ「クラブ・ビルディング・キャンプ」を開催 
    〇全国の教育現場や企業で、組織を強くするための数多くの研修を実践 
 
 

         
８ 事例発表   (1)発表者：県立防府高等学校 
               教諭 西尾 泰 氏（水泳部） 
  

(2)発表者：山口大学教育学部附属山口中学校 
    教諭 原田 美穂 氏（弦楽合奏部） 

 
(3)発表者：やまぐちスポーツ医・科学サポートセンター 
      スポーツメンタルトレーニング指導士 栗原 啓 氏 
 

 
 

関西大学 人間健康学部 人間健康学科 教授 

 

 



 

９ 日  程      １２：３０～１３：００ （３０）   受  付      
                  １３：００～１３：０５ （ ５）   開会行事     

１３：０５～１３：１５ （１０）  所管説明 
１３：１５～１３：３５ （２０）  事例発表① 
１３：３５～１３：５５ （２０）  事例発表② 
１３：５５～１４：２５ （３０）  事例発表③ 
   （休憩）     

                  １４：３５～１６：０５ （９０）   特別講演              
１６：０５～１６：２０ （１５）   質疑・応答 

 １６：２０～１６：３０ （１０）  閉会行事 
 
10 申  込   下記のアドレスもしくは QR コードから Googleform で必要事項を入力してく 
         ださい。 
    （https://forms.gle/V61zzaJnHj2qedmc6） 

     

     
 
 
 
 
 
 
 
         【申込締切日】令和５年１０月１８日（水） 
 
 
11 そ の 他 （１）オンラインによる参加方法 
          ・本研修は、WEB 会議ツール「Zoom」を使用して実施する予定です。受講 
           者は、インターネット通信環境を確保した中で、オンラインで「Zoom」 
           を使用できる端末により参加してください。 
     ・ミーティング番号等接続に関する事項は、後日参加者（申込代表者）に 
           電子メールにてお知らせします。 
          ・部活動指導員でインターネット通信環境が確保できない方は、配置校に 
           御相談ください。 
        
       （２）準備物 
          ・後日電子メールにて、資料ダウンロード手順を送付しますので、受講者 
           は、本講習会受講時には、手元で確認できるように、印刷して準備して 
           参加してください。 
 



【研修会日程】
12:30～13:00  受付
13:00～13:05   開会行事
13:05～13:15   所管説明
13:15～13:35 事例発表①
13:35～13:55 事例発表②
13:55～14:25 事例発表③

【休憩】
14:35～16:05 特別講演
16:05～16:20 質疑応答
16:20～16:30 閉会行事

期日：令和５年１０月２６日（木）

主催：山口県教育委員会
共催：山口県中学校体育連盟 山口県高等学校体育連盟 山口県高等学校野球連盟

山口県中学校文化連盟 山口県高等学校文化連盟

オンライン開催

■スポーツ教育学を専門とし、生徒が自分たちで強くなっていく部活動指導論
を展開

■YouTube動画やワークシートを活用した「読むブカツ！」を提案し、生徒
が自ら部活動改革を行っていく“神谷メソッド”を開発

■１日（６時間）で中学生や高校生が主体的に部活動を運営する手立てを学ぶ
「クラブ・ビルディング・キャンプ」を開催

■全国の教育現場や企業で、組織を強くするための数多くの研修を実践


