
日　時：令和６年(2024)6月15日(土)～16日(日)
男子 場　所：山口県立下関工科高等学校体育館
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令和６年度　第５８回　中国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会　団体成績表
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令和６年度　第５８回　中国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

日　時：令和６年(2024)6月15日(土) 競技開始：12時30分 Cﾚﾌﾘｰ ﾃｸﾆｶﾙ
場　所：山口県立下関工科高等学校体育館競技終了： 14時20分 Sﾚﾌﾘｰ ｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

Sﾚﾌﾘｰ ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ
ｼﾞｭﾘｰ
ｼﾞｭﾘｰ

JR：ジュニア新記録　　JS：ジュニアタイ記録　　HR：高校新記録　　HS：高校タイ記録　　CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

1 栗原　祐斗 島根 出 雲 農 林 2 48.82 ○ 46 ○ 49 × 52 ○ 58 ○ 60 ○ 63 49 8 1 63 8 1 112 8 1 3

2 行里　新太郎 広島 戸 手 3 54.42 ○ 50 ○ 52 ○ 54 ○ 63 ○ 66 × 71 54 6 3 66 7 2 120 6 3 8

3 曽田　優一 島根 出 雲 農 林 1 棄権 0 0 ------ ---

4 岡田　歩夢 岡山 倉 敷 商 業 3 45.56 ○ 60 × 63 ○ 63 ○ 78 × 82 ○ 83 63 5 4 83 4 5 146 4 5 14

5 河野　陽飛 山口 下 関 工 科 2 50.64 × 65 × 65 ○ 65 ○ 75 ○ 79 × 83 65 4 5 79 5 4 144 5 4 13

6 菊池　陽斗 島根 出 雲 農 林 1 棄権 0 0 ------ ---

7 中野　遥稀 山口 下 関 国 際 2 50.06 × 50 × 50 ○ 50 ○ 60 × 65 ○ 70 50 7 2 70 6 3 120 7 2 7

8 青木　蒼大 岡山 水 島 工 業 3 54.82 × 77 × 77 ○ 77 × 101 ○ 101 CR × 105 77 1 9 101 1 9 178 1 9 27

9 髙森　祐 岡山 笠 岡 工 業 3 54.00 ○ 68 ○ 71 × 74 ○ 90 ○ 95 ○ 98 71 2 7 98 2 7 169 2 7 21

10 瀬尾　哲史 山口 下 関 国 際 2 54.54 × 68 ○ 68 × 71 ○ 82 ○ 85 × 88 68 3 6 85 3 6 153 3 6 18

11 吾郷　俊介 島根 出 雲 農 林 3 58.52 ○ 75 × 77 ○ 77 ○ 90 ○ 92 ○ 95 77 1 9 95 1 9 172 1 9 27

12 稗田　清吾 島根 出 雲 農 林 2 56.50 × 58 ○ 58 ○ 61 ○ 65 ○ 68 ○ 71 61 9 71 8 1 132 9 1

13 橋本　悠生 岡山
東 岡 山 工

業
3 59.98 ○ 70 ○ 73 ○ 75 ○ 83 ○ 86 ○ 89 75 2 7 89 4 5 164 4 5 17

14 寄森　春樹 広島 戸 手 2 56.74 ○ 40 キケン キケン ○ 40 ○ 45 ○ 50 40 11 50 11 90 11

15 西　真叶 山口 下 関 工 科 2 58.72 ○ 58 ○ 61 ○ 63 ○ 70 × 74 × 75 63 8 1 70 9 133 8 1

16 原田　祐牙 山口 下 関 国 際 3 56.32 ○ 63 × 67 × 71 ○ 80 × 85 ○ 85 63 6 3 85 5 4 148 5 4 11

17 村上　翔馬 岡山 笠 岡 工 業 3 59.48 ○ 70 × 73 ○ 73 ○ 90 ○ 93 × 95 73 4 5 93 2 7 166 2 7 19

18 林　瞬矢 山口 下 関 工 科 2 57.58 × 58 ○ 58 × 62 × 60 ○ 60 キケン 58 10 60 10 118 10

19 三浦　慧隼 岡山 倉 敷 工 業 2 58.74 ○ 58 ○ 61 ○ 64 ○ 78 × 83 × 84 64 5 4 78 7 2 142 7 2 8

20 犬山　倫平 島根 出 雲 農 林 2 57.12 × 63 ○ 63 × 66 ○ 76 ○ 79 ○ 82 63 7 2 82 6 3 145 6 3 8

21 小松原　弘貴 鳥取 米 子 工 業 3 60.80 ○ 70 ○ 73 ○ 75 ○ 85 ○ 87 ○ 90 75 3 6 90 3 6 165 3 6 18

原　正
江上　寛之

Pｼﾞｭﾘｰ
升田　友也 佐古　浩
山﨑　和幸
牧野　吉伸 曽田　稔
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令和６年度　第５８回　中国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

日　時：令和６年(2024)6月15日(土) 競技開始：14時40分 Cﾚﾌﾘｰ ﾃｸﾆｶﾙ
場　所：山口県立下関工科高等学校体育館競技終了：  時  分 Sﾚﾌﾘｰ ｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

Sﾚﾌﾘｰ ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ
ｼﾞｭﾘｰ
ｼﾞｭﾘｰ

JR：ジュニア新記録　　JS：ジュニアタイ記録　　HR：高校新記録　　HS：高校タイ記録　　CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

1 長谷川　純希 鳥取 米 子 工 業 1 66.12 ○ 50 ○ 55 ○ 60 ○ 60 ○ 65 ○ 70 60 10 70 10 130 10

2 名和川　晃矢 鳥取 米 子 工 業 3 66.06 ○ 72 ○ 75 ○ 77 ○ 90 ○ 95 ○ 98 77 3 6 98 2 7 175 2 7 20

3 嘉本　櫂 島根 出 雲 農 林 1 棄権 0 0 ------ ---

4 濱田　崚至 岡山 笠 岡 工 業 3 63.42 ○ 70 ○ 73 × 76 × 88 ○ 88 × 91 73 4 5 88 4 5 161 4 5 15

5 中村　和希 山口 下 関 国 際 2 64.08 ○ 75 ○ 78 × 80 ○ 91 ○ 96 × 99 78 2 7 96 3 6 174 3 6 19

6 小川 咲人 島根 出 雲 農 林 1 棄権 0 0 ------ ---

7 長井　海龍 山口 下 関 国 際 2 66.46 ○ 60 ○ 65 × 69 ○ 73 ○ 78 ○ 82 65 9 82 7 2 147 8 1 3

8 難波　涼司 岡山 水 島 工 業 2 65.98 ○ 65 × 68 × 68 ○ 78 ○ 82 × 85 65 8 1 82 6 3 147 7 2 6

9 木村　祐仁 岡山 東岡山工業 3 66.50 ○ 85 ○ 88 ○ 92 ○ 105 × 111 × 112 92 1 9 105 1 9 197 1 9 27

10 田村　祥太 山口 下 関 工 科 2 61.58 ○ 65 × 70 ○ 72 ○ 77 × 83 ○ 83 72 5 4 83 5 4 155 5 4 12

11 佐々木　雄大 島根 浜 田 2 65.36 ○ 65 ○ 68 × 70 ○ 77 ○ 81 × 85 68 6 3 81 8 1 149 6 3 7

12 安次富　太希 鳥取 岩 美 2 64.20 ○ 60 ○ 63 ○ 66 ○ 65 ○ 70 × 73 66 7 2 70 9 136 9 2

13 三宅　亜幸 岡山 笠 岡 工 業 3 70.12 ○ 95 ○ 100 ○ 103 CR ○ 115 ○ 120 × 123 103 1 9 120 1 9 223 1 9 27

14 井藤　福得 山口 下 関 工 科 2 棄権 0 0 ------ ---

15 岡﨑　功将 岡山 東岡山工業 2 70.36 ○ 70 ○ 75 × 80 ○ 90 × 95 × 95 75 4 5 90 2 7 165 3 6 18

16 真田　怜音 広島 戸 手 1 69.16 ○ 45 × 50 ○ 50 ○ 55 ○ 60 ○ 65 50 5 4 65 4 5 115 4 5 14

17 大田　琉生 山口 下 関 国 際 2 68.94 ○ 75 × 80 × 80 キケン 75 3 6 0 ------ --- 6

18 村松　茂之 岡山 倉 敷 工 業 2 68.12 ○ 78 ○ 82 × 85 × 84 ○ 84 ○ 90 82 2 7 90 3 6 172 2 7 20
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原　正
江上　寛之

Pｼﾞｭﾘｰ
宮武　和之 佐古　浩
牧野　菜摘
曽田　稔 山﨑　和幸



令和６年度　第５８回　中国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

日　時：令和６年(2024)6月16日(日) 競技開始：9時00分 Cﾚﾌﾘｰ ﾃｸﾆｶﾙ
場　所：山口県立下関工科高等学校体育館競技終了： 時  分 Sﾚﾌﾘｰ ｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

Sﾚﾌﾘｰ ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ
ｼﾞｭﾘｰ
ｼﾞｭﾘｰ

JR：ジュニア新記録　　JS：ジュニアタイ記録　　HR：高校新記録　　HS：高校タイ記録　　CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

1 木下　大雅 山口 下 関 国 際 2 79.96 ○ 65 ○ 71 × 74 × 81 ○ 81 ○ 86 71 6 3 86 5 4 157 5 4 11

2 親川　輝 山口 下 関 工 科 3 79.92 ○ 80 ○ 83 × 86 ○ 105 ○ 109 ○ 112 83 4 5 112 2 7 195 3 6 18

3 杉原　敦紀 島根 出 雲 農 林 1 74.32 ○ 46 ○ 49 ○ 52 ○ 65 ○ 68 × 71 52 7 2 68 7 2 120 7 2 6

4 山脇　阿紋 鳥取 鳥 取 湖 陵 3 79.22 ○ 85 ○ 88 ○ 90 ○ 105 × 110 ○ 110 90 2 7 110 3 6 200 2 7 20

5 岡　佑真 山口 下 関 工 科 2 74.02 ○ 70 ○ 73 × 76 × 78 ○ 78 × 83 73 5 4 78 6 3 151 6 3 10

6 山本　拓磨 鳥取 岩 美 3 78.58 × 83 ○ 83 ○ 86 ○ 103 ○ 106 ○ 108 86 3 6 108 4 5 194 4 5 16

7 山本　秀蔵 岡山 水 島 工 業 3 78.62 ○ 45 ○ 50 × 55 × 60 ○ 65 × 71 50 8 1 65 8 1 115 8 1 3

8 田中　絃司 鳥取 鳥 取 湖 陵 3 80.06 ○ 110 CR × 113 ○ 113 CR ○ 130 CR ○ 135 CR ○ 138 CR 113 1 9 138 1 9 251 CR 1 9 27

9 平井　天翔 岡山 笠 岡 工 業 2 86.64 ○ 75 ○ 81 × 83 ○ 95 ○ 101 × 104 81 3 6 101 4 5 182 3 6 17

10 兒玉　一生 島根 出 雲 農 林 1 83.28 ○ 51 ○ 56 × 63 ○ 71 ○ 77 × 83 56 6 3 77 7 2 133 6 3 8

11 木村　悠人 岡山 倉 敷 商 業 3 86.42 ○ 65 × 68 ○ 68 ○ 84 ○ 88 × 91 68 4 5 88 5 4 156 4 5 14

12 桑原　佑 山口 下 関 工 科 3 85.74 × 80 × 80 × 80 ○ 100 × 105 ○ 105 0 105 3 6 ------ ---

13 土岐　慶太 岡山
東 岡 山 工

業
2 83.78 × 65 ○ 65 × 70 ○ 75 ○ 83 × 85 65 5 4 83 6 3 148 5 4 11

14 有光　悠 山口 下 関 工 科 3 87.22 × 98 ○ 98 ○ 101 ○ 110 ○ 115 × 121 101 1 9 115 2 7 216 2 7 23

15 豊嶋　瑛太 山口 下 関 国 際 3 86.32 ○ 95 ○ 99 × 102 ○ 113 ○ 118 × 122 99 2 7 118 1 9 217 1 9 25

16 阿部　大和 山口 下 関 工 科 3 90.76 × 83 ○ 83 × 87 ○ 90 キケン 83 2 7 90 2 7 173 2 7 21

17 山本　大樹 岡山 笠 岡 工 業 3 93.90 ○ 105 × 110 × 110 × 135 × 135 ○ 135 105 1 9 135 1 9 240 1 9 27

18 村田　一眞 山口 下 関 国 際 3 100.50 × 105 ○ 105 ○ 111 CR ○ 135 ○ 140 CR × 145 111 1 9 140 1 9 251 CR 1 9 27

19 平川　飛鳥 山口 下 関 工 科 3 107.08 × 80 ○ 80 × 85 ○ 100 ○ 105 ○ 110 80 1 9 110 1 9 190 1 9 27+102
kg級

牧野　菜摘 山﨑　和幸

曽田　稔 佐古　浩
宮武　和之

競技委員長

Pｼﾞｭﾘｰ

江上　寛之
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令和６年度　第５８回　中国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

日　時：令和６年(2024)6月15日(土) 競技開始：10時00分 Cﾚﾌﾘｰ ﾃｸﾆｶﾙ
場　所：山口県立下関工科高等学校体育館競技終了： 11時30分 Sﾚﾌﾘｰ ｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

Sﾚﾌﾘｰ ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ
ｼﾞｭﾘｰ
ｼﾞｭﾘｰ

JR：ジュニア新記録　　JS：ジュニアタイ記録　　HR：高校新記録　　HS：高校タイ記録　　CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

1 流尾 葵 岡山 倉 敷 商 業 2 41.56 ○ 35 × 38 ○ 38 ○ 43 × 45 ○ 45 38 1 7 45 2 5 83 1 7 19

2 岡本 のどか 岡山 倉 敷 商 業 2 42.56 ○ 33 ○ 35 × 40 ○ 45 ○ 48 × 50 35 2 5 48 1 7 83 2 5 17

3 重信　ひな乃 岡山 倉 敷 翠 松 1 48.76 ○ 51 ○ 53 CR ○ 55 CR ○ 61 ○ 63 ○ 65 CR 55 1 7 65 1 7 120 CR 1 7 21

4 池上 真尋 岡山 倉 敷 商 業 3 46.92 ○ 40 × 43 × 43 ○ 45 ○ 47 ○ 49 40 3 4 49 3 4 89 3 4 12

5 小笹　志歩 岡山 倉 敷 商 業 2 48.66 ○ 42 ○ 46 × 50 ○」 50 × 54 ○ 54 46 2 5 54 2 5 100 2 5 15

6 吉原 花 岡山 倉 敷 商 業 3 53.40 ○ 40 × 43 ○ 43 ○ 55 ○ 58 × 62 43 2 5 58 2 5 101 2 5 15

7 竹岡 由姫 岡山 倉 敷 商 業 3 51.16 ○ 55 ○ 60 × 62 ○ 65 ○ 70 × 72 60 1 7 70 1 7 130 1 7 21

8 一政 起稟 岡山 倉 敷 商 業 2 51.72 ○ 33 ○ 36 ○ 39 ○ 48 × 51 ○ 51 39 3 4 51 3 4 90 3 4 12

9 津田 美羽 岡山 倉 敷 商 業 3 56.02 × 60 ○ 60 × 65 ○ 70 ○ 74 ○ 77 60 1 7 77 1 7 137 1 7 21

10 前川　夏姫 広島 戸 手 3 58.46 ○ 41 ○ 44 ○ 46 ○ 50 ○ 53 ○ 57 46 2 5 57 2 5 103 2 5 15

11 中道　涼 岡山 倉 敷 商 業 3 56.46 ○ 40 ○ 43 ○ 44 ○ 45 ○ 48 × 50 44 3 4 48 4 3 92 3 4 11

12 土江　心花 島根 出 雲 農 林 3 58.20 ○ 37 × 40 × 40 ○ 44 ○ 47 ○ 50 37 4 3 50 3 4 87 4 3 10

13 植木　杏里 島根 出 雲 農 林 3 69.88 ○ 51 ○ 54 × 57 ○ 63 ○ 66 ○ 69 54 1 7 69 1 7 123 1 7 21

14 平井　美月 岡山 倉 敷 商 業 3 64.82 ○ 43 ○ 46 × 48 ○ 53 ○ 56 × 59 46 2 5 56 2 5 102 2 5 15

15 大嶋　志歩 岡山 倉 敷 商 業 1 73.30 ○ 55 ○ 60 ○ 65 ○ 75 ○ 80 ○ 85 65 1 7 85 1 7 150 1 7 21

Pｼﾞｭﾘｰ
曽田　稔 佐古　浩
宮武　和之
牧野　菜摘 山﨑　和幸

得
点

得
点

トータル

 S 

競技委員長 公式記録員

原　正
江上　寛之

県
名

学校名
学
年

ベ　ス　ト

順
位

合
計
得
点1 2 3 1

49
kg級

55
kg級

 C&J 
得
点

記録
順
位

45
kg級

2
順
位

体  重

59
kg級

71
kg級

76
kg級

ス　ナ　ッ　チ クリーン＆ジャーク

3

番
号

氏　　名階級


