
令和8年6月20日(土) 競技委員長
出雲農林高校ＷＬ場

Ｐ ジュリー

10:00

公式記録員

11:50

1 2 3 1 2 3 S 順 C&J 順

48 1 神原　菜々美 倉敷商業高校 2 2009 46.27 35 38　× 38 45 48　× 48 38 1 48 1 86 1 21 24

48 2 遠藤　陽咲 出雲農林高校 1 2010 キ 44

48 3 古瀬　莉誉 出雲農林高校 1 2010 45.27 25 28 29　× 31 34 36 28 2 36 2 64 2 15 59

1 2 3 1 2 3 S 順 C&J 順

53 4 野田　ひかる 下関国際高校 2 2009 50.95 33　× 35 37 43 45 47　× 37 3 45 3 82 3 12 51

53 5 河島　理恵 倉敷商業高校 3 2009 49.25 51　× 51 54 65 68　× 70　× 54 1 65 1 119 1 21 54

53 6 秋田　柚來 倉敷商業高校 3 2008 52.19 37 41　× 41 50 52 53　× 41 2 52 2 93 2 15 68

1 2 3 1 2 3 S 順 C&J 順

58 7 西坂　衣央 下関国際高校 2 2009 57.99 48　× 48　× 48 52　× 52 57　× 48 2 52 3 100 2 14 35

58 8 佐々木　笑子 倉敷商業高校 3 2008 55.79 38 40　× 40　× 48 50　× 50 38 4 50 4 88 4 9 40

58 9 山本　紗那 倉敷商業高校 3 2009 55.43 46 49 51　× 57 60　× 60 49 1 60 1 109 1 21 89

58 10 中道　まい 倉敷商業高校 2 2009 56.51 40 43　× 43　× 50 53　× 53 40 3 53 2 93 3 13 91

1 2 3 1 2 3 S 順 C&J 順

63 11 小角　心欄 倉敷商業高校 2 2010 59.91 38 40 42　× 55 57 59　× 40 2 57 2 97 2 15 5

63 12 髙﨑　陽 出雲農林高校 3 2008 61.99 54 56 59 60 62 64　× 59 1 62 1 121 1 21 38

63 13 森山　琴 出雲農林高校 1 2010 58.38 25 26 27 27 29 32 27 3 32 3 59 3 12 97

1 2 3 1 2 3 S 順 C&J 順

69 14 大嶋　珠々 倉敷商業高校 1 2010 66.63 48 52 58　× 68 71 75 52 1 75 1 127 1 21 74

1 2 3 1 2 3 S 順 C&J 順

77 15 大嶋　志歩 倉敷商業高校 3 2008 74.11 73 76 78　× 96 100 102　× 76 1 100 1 176 1 21 36
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トータル 順位

第60回　中国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会 

開催日　：
上野　大瑚 ジュリー 　江上　寛之

原　　正

センターレフリー 　山﨑　和幸
会　場　 ： 　　　　　レフリー 川谷　真由

松村　博司
升田　友也

競技開始時間 ： ﾃｸﾆｶﾙ

ｺﾝﾄﾛｰﾗ
牧野　吉伸

曽田　稔
ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ 菅田　柚奈

競技終了時間：



令和8年6月20日(日) 競技委員長
出雲農林高校ＷＬ場

Ｐ ジュリー

12:00

公式記録員

13:20

1 2 3 1 2 3 S 順 C&J 順

56 1 松本　彩輝 米子工業高校 3 2008 55.05 65 70 73 87 92　× 92 73 1 92 1 165 1 27 10

56 2 小野　晃平 東岡山工業高校 2 2009 55.05 55 60 63　× 70 73　× 73　× 60 6 70 7 130 7 7 33

56 3 福島　健太 戸手高校 2 2009 49.65 45 48 51 57 60　× 63　× 51 8 57 8 108 8 3 38

56 4 菊池　陽斗 出雲農林高校 3 2008 50.75 60 62 65　× 80 84 88　× 62 5 84 2 146 4 16 40

56 5 大森　蒼喜 倉敷商業高校 2 2009 55.4 53 56 60 75 80 84　× 60 7 80 5 140 5 10 64

56 6 内部　大輝 出雲農林高校 2 2009 54.05 59 62 64　× 69 72 75 62 4 75 6 137 6 11 65

56 7 曽田　優一 出雲農林高校 3 2009 50.65 62 65 × 66 78 82 84　× 66 3 82 3 148 3 18 69

56 8 坂本　達海 笠岡工業高校 2 2009 48.45 60 64 67 70 77 82 67 2 82 4 149 2 19 96

1 2 3 1 2 3 S 順 C&J 順

60 9 平川 千瑛  下関工科高校 1 2010 57.95 45 × 45 50　× 55 60　× 60　× 45 6 55 6 100 6 9 54

60 10 大國　智貴 出雲農林高校 2 2009 58.35 68　× 68 70　× 79 82 87　× 68 4 82 4 150 4 15 59

60 11 木村　奏太 水島工業高校 3 2008 59.85 78 81 86　× 90 100　× 100　× 81 1 90 2 171 1 25 64

60 12 佐原　弘樹 笠岡工業高校 3 2008 58.95 76 79 82　× 89　× 89 92 79 2 92 1 171 2 23 66

60 13 吉川　虎琉 出雲農林高校 1 2010 57.4 43　× 43 46　× 45 50 55　× 43 7 50 7 93 7 6 68

60 14 西尾　勇希 出雲農林高校 2 2009 57.6 63 66 69 80 84　× 84　× 69 3 80 5 149 5 14 75

60 15 濵村 　成吾 下関工科高校 2 2009 キ 82

60 16 小川　大翔 倉敷商業高校 3 2008 59.1 68　× 68　× 68 83 86 89　× 68 5 86 3 154 3 16 83

トータル 順位
得
点
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学

年
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スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト
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点
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番
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 竹下　湖南

会　場　 ： 　　　　　レフリー 吉村　昌洋

松村　博司
宮武　和之

競技開始時間 ： ﾃｸﾆｶﾙ

ｺﾝﾄﾛｰﾗ
佐古　浩

曽田　稔
ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ 山下　大智

競技終了時間：

第60回　中国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会 

開催日　：
上野　大瑚 ジュリー 江上　寛之

山﨑　和幸

センターレフリー



令和8年6月20日(土) 競技委員長
出雲農林高校ＷＬ場

Ｐ ジュリー

13:50

公式記録員

15:40

1 2 3 1 2 3 S 順 C&J 順

65 1 山根　莉一 岩美高校 3 2009 64.35 75 78　× 78 95 98　× 98　× 78 5 95 4 173 4 14 8

65 2 寺中　大海 下関国際高校 3 2008 63.35 78 81 84 95 99　× 101 84 3 101 3 185 3 18 13

65 3 髙尾　幸温 東岡山工業高校 3 2008 64.5 85 90　× 90 98 102　× 104 90 2 104 2 194 2 21 22

65 4 菊池　紫乃 笠岡工業高校 3 2008 64.3 98 101 105 120 126 130 105 1 130 1 235 1 27 28

65 5 松村　泰駕 岩美高校 2 2009 61.2 70 75 78 80 85　× 85　× 78 4 80 7 158 7 9 51

65 6 濵尾　 陸 下関工科高校 2 2009 61.25 60　× 60 65 75 78 80　× 65 8 78 9 143 8 2 69

65 7 橋本　友翔 戸手高校 2 2009 61.9 71 74 77　× 85　× 85 90　× 74 7 85 6 159 6 8 78

65 8 篠田　 龍来 下関工科高校 2 2010 63.4 70 75 80　× 95 98　× 100　× 75 6 95 5 170 5 11 88

65 9 赤松　創史郎 米子工業高校 2 2009 61.55 55 60　× キ 75 80 85　× 55 9 80 8 135 9 1 90

1 2 3 1 2 3 S 順 C&J 順

71 10 村上　直樹 下関国際高校 2 2009 65.85 68 71 75 95　× 95　× 95 75 5 95 5 170 5 12 1

71 11 濵田　麻厚斗 下関国際高校 1 2010 65.85 52 56 60　× 62 66 71　× 56 7 66 8 122 7 5 7

71 12 安村 優祐 下関工科高校 1 2010 66.5 50　× 50 55　× 65 70 75　× 50 8 70 7 120 8 4 8

71 13 嘉本　櫂 出雲農林高校 3 2008 70.75 82　× 82　× 82 101　× 101 106 82 4 106 2 188 3 18 42

71 14 小原　光 水島工業高校 3 2009 68.95 85　× 85 90 110 115 120　× 90 1 115 1 205 1 27 81

71 15 妹能　英汰 米子工業高校 3 2008 69.6 70 74 77　× 92 96　× 96　× 74 6 92 6 166 6 9 92

71 16 中原　碧仁 倉敷商業高校 3 2009 70.05 76 80 83 90 95 101　× 83 3 95 4 178 4 16 96

71 17 小澤　亜樹 出雲農林高校 1 2010 70.15 43 48　× 48　× 55　× 55 65　× 43 9 55 9 98 9 97

71 18 柏原　瑠偉 笠岡工業高校 3 2008 70.25 83 88　× 88 100 105　× 107　× 88 2 100 3 188 2 20 99

トータル 順位
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点
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点
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番
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宮武　和之

会　場　 ： 　　　　　レフリー 石川　秀明

原　　正
吉村　昌洋

競技開始時間 ： ﾃｸﾆｶﾙ

ｺﾝﾄﾛｰﾗ
松村　博司

曽田　稔
ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ 川谷　真由

競技終了時間：

第60回　中国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会 

開催日　：
上野　大瑚 ジュリー 牧野　吉伸

山﨑　和幸

センターレフリー



令和8年6月21日(日) 競技委員長
出雲農林高校ＷＬ場

Ｐ ジュリー

9:00

公式記録員

11:17

1 2 3 1 2 3 S 順 C&J 順  

79 1 長谷川　純希 米子工業高校 3 2008 75.85 95 100　× 100 125 130 136 100 1 136 1 236 1 27 11

79 2 塩見　那智 水島工業高校 3 2008 73.7 70 75　× 75 85 90　× 90　× 75 6 85 7 160 7 7 15

79 3 犬山　紫温 出雲農林高校 2 2009 74.8 85 88 91　× 100　× 100 106 88 3 106 3 194 3 18 19

79 4 岡村　叶人 東岡山工業高校 2 2010 77.75 50 54 58 70 74 78 58 8 78 8 136 8 3 21

79 5 丸谷 　徠人 下関工科高校 3 2008 77.2 90 × 90 95　× 105 108 113 90 2 113 2 203 2 21 66

79 6 清水　聖仁 戸手高校 3 2008 76.75 68 71　× 71 85 90 93 71 7 93 5 164 6 9 69

79 7 上原　伸之助 出雲農林高校 2 2009 72.65 68 73 78 80 85 92 78 4 92 6 170 5 12 87

88 8 森　勇人 下関工科高校 2 2009 73.6 50 55　× 55　× 70 75　× 75　× 50 9 70 9 120 9 90

88 9 松岡　悠空 東岡山工業高校 3 2008 77.2 76　× 76 80　× 95　× 95 100　× 76 5 95 4 171 4 14 98

1 2 3 1 2 3 S 順 C&J 順

88 10 杉原　敦紀 出雲農林高校 3 2008 79.35 95 100　× 103　× 115 120 125　× 95 2 120 2 215 2 21 44

88 11 赤塚　浩太 笠岡工業高校 3 2008 81.4 75 80 84　× 95 99 101　× 80 4 99 3 179 3 17 68

88 12 苅田　大和 米子工業高校 3 2008 81.15 100 105 110 120 128　× 130 110 1 130 1 240 1 27 74

88 13 有田 航之介  下関工科高校 1 2010 82.65 53 55 60 70 75 80 60 5 80 5 140 5 12 79

88 14 阪田　哲宏 水島工業高校 2 2009 80.9 83 87　× 87　× 95 101　× 101　× 83 3 95 4 178 4 16 81

1 2 3 1 2 3 S 順 C&J 順

94 15 兒玉　一生 出雲農林高校 3 2008 92.6 83 88 95　× 103 108 115　× 88 3 108 3 196 3 18 13

94 16 古谷　 拓磨 下関工科高校 3 2008 92.95 55 63 68　× 75 84 90 63 5 90 5 153 5 12 41

94 17 塩見　遥翔 下関国際高校 3 2008 キ 61

94 18 西川　悠生 岩美高校 3 2008 91.65 90 95 98　× 120 125 130　× 95 1 125 1 220 1 27 79

94 19 井上　嶺 水島工業高校 2 2009 90.05 73 78 80 90 95　× 95　× 80 4 90 4 170 4 15 96

94 20 三浦　楓大 東岡山工業高校 2 2010 92.25 90 95 100　× 110　× 110　× 110 95 2 110 2 205 2 21 99

1 2 3 1 2 3 S 順 C&J 順

+94 21 大森　雄造 倉敷工業高校 3 2008 98.75 80 84 87　× 103 108 112 84 1 112 1 196 1 27 14

+94 22 田原　來英 戸手高校 2 2009 114.85 72 75 78 87 90 92　× 78 2 90 3 168 3 19 17

+94 23 今別府優音 下関工科高校 3 2008 97.95 60 65　× 65　× 88 90　× 100　× 60 5 88 4 148 5 13 19

+94 24 西森　太一 倉敷工業高校 3 2008 95.05 68　× 68 71 93 98 101　× 71 3 98 2 169 2 20 25

+94 25 下田　一弥 下関国際高校 2 2010 97.85 68　× 68　× 68 83 88 92　× 68 4 88 5 156 4 14 68

トータル 順位
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（　高等学校　男子88㎏級　）

階級
番
号

名前 所属･学校名

（　高等学校　男子79㎏級　）

Lot所属･学校名
学

年
生 年 体重

スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト
トータル 順位

得
点

階級
番
号
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吉村　昌洋
会　場　 ： 　　　　　レフリー 佐古　浩

松村　博司
宮武　和之

競技開始時間 ： ﾃｸﾆｶﾙ

ｺﾝﾄﾛｰﾗ
牧野　吉伸

曽田　稔
ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ 山下　大智

競技終了時間：

第60回　中国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会 

開催日　：
上野　大瑚 ジュリー 江上　寛之

原　　正

センターレフリー



県名 学校名 56kg級 60kg級 65kg級 71kg級 79kg級 88kg級 94kg級 +94kg級 合計得点 順位

1 鳥取 岩美高校 23 27 50 7

2 鳥取 米子工業高校 27 1 9 27 27 91 3

3 島根 出雲農林高校 34 15 18 18 21 18 124 1

4 岡山 笠岡工業高校 19 23 27 20 17 106 2

5 岡山 水島工業高校 25 27 7 16 15 90 4

6 岡山 倉敷工業高校 47 47 9

7 岡山 倉敷商業高校 10 16 16 42 10

8 岡山 東岡山工業高校 7 21 17 21 66 6

9 広島 戸手高校 3 8 9 19 39 11

10 山口 下関工科高校 9 13 0 21 12 12 13 80 5

11 山口 下関国際高校 18 17 14 49 8



県名 学校名 48kg級 53kg級 58kg級 63kg級 69kg級 77kg級 +77kg級 合計得点 順位

1 島根 出雲農林高校 15 33 48 2

2 岡山 倉敷商業高校 21 36 43 15 21 21 157 1

3 山口 下関国際 12 14 26 3


