
相     撲 

 

１ 期 日  令和８年５月３１日（日） 

 

２ 会 場  山口県立下関北高等学校 相撲場 

         〒759-5511 

         下関市豊北町滝部１００３番地 

          Ｔｅｌ （０８３）７８２－００２３ 

 

３ 日 程 

 

５月３１日（日） 

１０：００ 監督会議 役員打ち合わせ 
１０：１５ 審判会議 
１０：３０ 開会式 
１１：００ 男子団体戦 
        個人戦 体重別 80kg 未満 

 体重別 100kg 未満 
 無差別 

１２：００ 女子団体戦 
        個人戦 体重別 
            無差別 
１２：３０ 閉会式 
１２：４５ 終了（予定） 

      ※出場者数によって女子の開始時間を繰り上げる可能性がある。 

 

４ 競技種目・競技方法 

    （男子） 

  団体戦は５人制 

  個人戦は参加全選手による体重無差別のリーグ戦で順位を決める。 

  個人体重別（８０ｋｇ級と１００ｋｇ級）の２階級をリーグ戦方式で行う。 

  各階級の優勝者及び無差別級は３位までが全国大会の出場者となる。 

  （女子） 

  団体戦は３人制 

  個人戦は参加全選手による体重無差別のリーグ戦で順位を決める。 

  個人体重別をリーグ戦方式で行う。 

  団体優勝校と個人体重別各階級・無差別級ともに３位までを、第３１回全

日本女子相撲選手権大会高体連推薦選手として県相撲連盟に推薦する。 



５ 組み合わせ 

別 紙《５月１５日（金）》専門部会で決定 

 

６ 競技紹介・見所 

 土俵上での所作や相手に敬意を表する姿勢は見ていて気持ちの良いもの

であり、相撲独特の礼法とも言える。 

〈男子〉 

競技人口の減少により危機的状況の中、南陽工業高校がメンバーをそろえ、

全国大会出場権獲得に向けて挑む。個人は全国大会出場経験豊富な中嶋（南

陽工）を中心に熱戦が期待できる 

〈女子〉 

今年度より女子専門部を新設し、今大会を含む各県内大会、中国大会にお

いて女子の部を開催される。無差別級ではパワーで上回る下関北高校の選手

に対し、小柄ながら技のある谷本（岩国商）が挑む。合同稽古の際には、「小

よく大を制す」場面も見られ、当日が楽しみである。 

 

 

 


