
 

第 77 回 山口県高等学校総合体育大会 登山の部 

（兼  第 7 0 回全国高等学校登山大会  山口県予選会） 

 

実 施 要 項 

    
期 日   2026 年 5 月 29 日（金）～ 5 月 31 日（日） 

会 場   寂 地 山 ・ 右 谷 山 一 帯 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 主   催  山口県高等学校体育連盟 山口県教育委員会 山口新聞社 

 

 後   援  岩国市，岩国市教育委員会 

 

 主   管  山口県高等学校体育連盟登山専門部、山口県山岳･スポーツクライミング連盟 

  



 

日程及びコース 

※表中の太字で示した地点名は主要地点、CP 及びゴール地点の時刻は「制限時間」である。 
実際の制限時間、規定時間については、予報２号以降（監督･リーダー会議まで）に連絡する。 

第 

１ 

日 

５ 

月 

２９ 

日

(金) 

受       付 

監督・リーダー会議 

開  会  式 

登 山 隊 編 成 

諸  審  査 

 旧宇佐小学校 ランチルーム 

旧宇佐小学校 ランチルーム 
旧宇佐小学校 体育館 

旧宇佐小学校 グラウンド 

 

 12:30～13:00 

13:20～14:00 

14:30～15:00 

15:00～15:10 

15:10～19:00 

（設営･炊事：幕営地、 自然観察･救急･気象：体育館、 天気図：ランチルーム） 

就 寝    21:00 

幕営地 旧宇佐小学校 グラウンド 

第 

２ 

日 

 

 

寂 

地 

山 

コ 

｜ 

ス 

５ 

 

 

月 

 

 

３０ 

 

 

日 

 

 

(土) 

Ａコース（団体男子） Ｂコース（団体女子） 

起床、朝食、撤収 

寂地峡キャンプ場へ移動 

引継式 （寂地峡キャンプ場） 

寂地峡キャンプ場 出発 

【隊行動】 

特区間スタート地点  

<特区間①１分間隔ｽﾀｰﾄ> 

【チーム行動】 

 出合 

みのこし峠(ミノコシ峠) 

寂地山（CP1） <特区間①ｺﾞｰﾙ> 

寺床 

松の木峠(松ノ木峠)(CP2) 

三和分岐 

寂地峡キャンプ場（ゴール） 

 

4:00 

 

5:45 

6:00 

 
6:50 

 
 
 
 
9:30 

 

11:30 

 
13:30 

 

起床、朝食、撤収 

寂地峡キャンプ場へ移動 

引継式 （寂地峡キャンプ場） 

寂地峡キャンプ場 出発 

【隊行動】 

特区間スタート地点  

<特区間①１分間隔ｽﾀｰﾄ> 

【チーム行動】 

出合 

みのこし峠(ミノコシ峠) 

寂地山（CP1） <特区間①ｺﾞｰﾙ> 

寺床 

松の木峠(松ノ木峠)(CP2) 

三和分岐 

寂地峡キャンプ場（ゴール） 

 

4:00 

 

5:45 

6:00 

 
6:50 

 
 
 
 
10:00 

 

12:20 

 
14:30 

 

引 継 式 

設 営 ・ 炊 事 

就    寝 

 旧宇佐小学校 グラウンド 

旧宇佐小学校 グラウンド 

 

 15:40 

16:30 

21:00 

幕営地 旧宇佐小学校 グラウンド 

 

第 

３ 

日 

 

右 

谷 

山 

コ 

｜ 

ス 

５ 

 

月 

 

３１ 

 

日 

 

(日) 

Ａコース（団体男子） Ｂコース（団体女子） 

起床、朝食、撤収  

寂地峡キャンプ場へ移動 

引継式 （寂地峡キャンプ場） 

寂地峡キャンプ場 出発 

【チーム行動】 

獺越 

薮ヶ垰 

右谷山 （CP3） 

みのこし峠(ミノコシ峠) 

出合 

寂地峡キャンプ場（ゴール） 

4:00 

 

5:45 

6:00 

 
6:40 

 
8:40 

 
 

11:00 

起床、朝食、撤収  

寂地峡キャンプ場へ移動 

引継式 （寂地峡キャンプ場） 

寂地峡キャンプ場 出発 

【チーム行動】 

獺越  

薮ヶ垰 

右谷山 （CP3） 

みのこし峠(ミノコシ峠) 

出合 

寂地峡キャンプ場（ゴール） 

4:00 

 

5:45 

6:00 

 
6:40 

 
9:10 

 
 

11:50 

閉 会 式 

解 散 

 旧宇佐小学校 体 育 館  12:30 

13:30 



 

１．期 日 

（１）開会式  令和８年５月２９日（金）14:30 ～ 15:00 

（２）競 技  令和８年５月２９日（金）～５月３１日（日） ３日間 

（３）閉会式  令和８年５月３１日（日）12:30 ～ 13:30 

 

２．会 場 

（１）開 会 式 旧宇佐小学校 体育館 

     〒740-0901 山口県岩国市錦町宇佐 1243 

（２）競  技   

 ア 諸 審 査 旧宇佐小学校 体育館 及び ランチルーム 

     〒740-0901 山口県岩国市錦町宇佐 1243 

 イ 登山行動  寂地山・右谷山 一帯 

    ５月３０日（土）寂地山コース ・ ５月３１日（日）右谷山コース 

 ウ 幕  営  旧宇佐小学校 グラウンド 

     〒740-0901 山口県岩国市錦町宇佐 1243 

（３）閉 会 式  旧宇佐小学校 体育館 

     〒740-0901 山口県岩国市錦町宇佐 1243 

 

３．競技種目 

団体男子(Ａ隊)・団体女子(Ｂ隊)とする。  

 

４．競技日程 

日程及びコースは別表のとおりとする。ただし、天候その他の理由で日程・コースを変更

することがある。 

 

５．競技規則 

（１）審査は、『登山部報第６９号』掲載の全国高等学校登山大会成績評価実施要領「全国高等  

学校登山大会＜審査基準と指導目標＞」・「全国高等学校登山大会審査確認事例」・「チー

ム行動について」・「班離脱・行動離脱・棄権についての整理・確認」・「登山大会服装規

定」及び予報２号送付までに通知のあった審査に関する連絡に基づいて実施する。 

（２）各課題テストにおける具体的な範囲については、予報第１号で連絡する。 

（３）３人パーティのうち１名は、気象課題テストと救急課題テストの２つを受けること。 

（４）行動記録書は大会事務局で用意したものを使用すること。 

 

６．引率・監督 

（１）引率責任者は、校長の認める当該校の職員とする。 

（２）監督・コーチ等は校長が認める指導者とする。ただし、各校における規程があり、引率・監           

督者がこの基準より限定された範囲内であればその規程に従うことを原則とする。 

７．参加資格 

全国高体連の定める参加資格による。 

 

８．参加制限 



 

（１）同一校から同一コースに複数パーティが出場する場合、パーティ名は「学校名＋

アルファベット一文字（Ａから順にＢ、Ｃ…）」で表し、Ａパーティを学校代表の

パーティとすること。 

（２）１パーティの選手は４人とする。なお、選手のうち１名はチーフリーダーとする。 

（３）各パーティには監督１人をおく。ただし、同一校から同一コースに複数パーティが出場

する場合は、各校各コースに監督１人をおけばよいものとする。監督は所属校の校長が認

める高等学校職員で引率責任者を兼ねるものとする。 

 

９．参加申込 

（１）申込方法および申込期限 

所定の様式により参加申込書１部をパーティ毎に作成し、電子データを下記申込先に

示すメールアドレスまで、電子メールで送信すること。令和８年５月８日（金）必着とする。

また、公印の押してある参加申込書を大会当日、受付で提出すること。 

（２）申 込 先 

 

 

 

 

 

 
 

（３）選手／監督の変更 

開会式当日の受付までに申し出ること。 

（４）補助員について 

補助員人数についても所定の様式により申し出ること。 

 

10．参加料等 

大会運営費一部負担金として選手１名につき 500 円 、大会参加費として選手１名につき 500

円を大会受付で徴収する。（合計選手１名につき 1,000 円） 

 
11．組 合 せ 

受付後、チーフリーダーの抽選により、設営場所とチーム行動のスタート順を決定する。 

 
12．表  彰 

（１）コースごとに成績順位をつけ、学校順位で男女各３位まで表彰する。優勝校には優勝杯を授与

する。ただし、各校Ａパーティの成績により学校順位をつけるものとする。 

（２）優勝校は男女とも令和８年度第 70 回全国高等学校登山大会の出場権を得るものとする。 

令和８年８月６日（木）～ 令和８年８月１０日（月） 

兵庫県豊岡市・養父市・香美町 氷ノ山・鉢伏山・蘇武岳 

（３）同点のパーティがある場合、審査区分の行動、生活技術、知識、読図技術、マナー・自

然保護の順で得点の高いパーティを上位とし、順位を確定する。 

（４）上記（３）でも同点のパーティがある場合には、審査項目の 体力、歩行技術、装備、設

営・撤収、炊事、天気図、課題テスト、計画書、行動記録 の順で得点の高いパーティを上

〒744-0073 山口県下松市美里町４丁目１３番１号 

山口県立下松工業高等学校内 

      山口県高等学校体育連盟 登山専門部徳山部 近藤己顕生 宛 

TEL：0833-41-1430 FAX：0833-41-4021 

E-mail：kondou.mikio.hv@m.ysn21.jp  

 



 

位とし、順位を確定する。 

 
13．宿  泊 

（１）各校監督は各自で食事の用意をすること（主催者側から食材等の提供は行わない）。 

（２）各校監督には宿所として旧宇佐小学校ランチルーム等を割り当てる。 

 
14．諸 会 議 

会 議 名 日 時 会 場 名 

審 査 員 会 

５月２９日（金） 

12:30～13:50 以降適宜実施 
旧宇佐小学校 職員室・校長室 

〒740-0901 山口県岩国市錦町宇佐 1243 ５月３０日（土）適宜実施 

５月３１日（日）適宜実施 

顧 問 会 議 

５月２９日（金） 

13:00～13:30 

旧宇佐小学校 ランチルーム 

〒740-0901 山口県岩国市錦町宇佐 1243 

５月２９日（金）19:00～ 旧宇佐小学校 ランチルーム 

〒740-0901 山口県岩国市錦町宇佐 1243 ５月３０日（土）19:30～ 

５月３１日（日）12:20～ 
旧宇佐小学校 職員室・校長室 

〒740-0901 山口県岩国市錦町宇佐 1243 

監督･ﾘｰﾀﾞｰ会議 
５月２９日（金） 

13:20～14:00 

旧宇佐小学校 ランチルーム 

〒740-0901 山口県岩国市錦町宇佐 1243 

※その他 必要に応じて適宜実施 

 

15．連絡事項 

（１）野生動物や、アブ、ブヨ、蜂（特にスズメバチ）、蚊、ダニ、マムシ等がいるので、安全

対策に留意すること。 
（２）クマ対策として、登山行動中には各個人のザックにクマ除けの鈴を取り付けること。な

お、行動中に音が鳴るように取り付けること。 

（３）食糧計画を入念に行い、食中毒対策を十分に講ずること。 

（４）熱中症等の暑さ対策に十分留意すること。 

（５）大会期間中に使用する地図は、縮尺２万５千分の１地形図とする。（主催者側が配布） 

（６）登山行動中のごみは、各自がすべて持ち帰るように準備しておくこと。 

（７）炊事はテントサイトで行うものとし、ゴミ・残飯・煮汁等を捨てないこと。 

（８）幕営地での合成洗剤の使用は禁止する。 

（９）ガソリン・薪の使用は禁止する。 

（１０）環境保護のため携帯トイレを持参のこと。 

（１１）幕営地のトイレでは、備え付けの紙は使用禁止である。個人装備の紙を使用すること。 

（１２）コースの下見をする場合は、安全に十分留意すること。 

（１３）登山行動中（休憩地点も含む）の水の補給は禁止する。行動開始前に十分な水を用意して

おくこと。 

（１４）メインザック・ザックカバーやシャツ・雨具等の記名は指示のとおりとする。なお、パ

ーティ名は遠くからでもはっきりと識別できる文字にすること。 



 

 

＜記名について＞ 

 メインザック・サブザック・ザックカバー シャツ テント・フライ 

大きさ Ｂ６判大（１３ｃｍ×１８ｃｍ） ---------- ----------- 

位 置 背 面 中 央 左 胸 ----------- 
記 名 県名・学校名（パーティ名） 学校名 学校名 

例 

 

 

----------- 

対 象 
選手 選手 選手 

Ａ・Ｂ各隊共通 
 

※同一校から同一コースに複数パーティが出場する場合、メインザック・サブザック・ザッ

クカバーにはパーティ名（学校名＋アルファベット一文字）を記名すること。 
 

16．そ の 他 

・昨年度優勝校（Ａ隊：下松工業高等学校，Ｂ隊：防府高等学校）は優勝杯を持参すること。 

・今大会開会式の選手宣誓は、下松工業高等学校が担当する。 

 


